Zick-Zack-Baguette mit Allerleiftllung

Brote

Fiir den Teig:

e 260 ml Milch
e 1/2 Wirfel Hefe

e 1TLSalz
e 1/2TL Zucker
e 430 g Mehl

e 50 ml Pflanzenal
Fiir die Fiilllung:
e 100 g Butter
e 25 gTK-Krauter
e 1Eigelb
e etwas Sahne
e etwas Sesam oder grobes Salz
e evtl. Parmesan oder schwarze Oliven

Der Teig:

Milch, Zucker, 2 EL Mehl und Hefe in den Mixtopf des Thermomix geben und 3 Min/37°C/
Stufe 2 vermischen, abgedeckt 10 Min. gehen lassen.

Salz, Mehl und Ol in den Mixtopf geben und 5 Min/Teigstufe verkneten.
Den Teig auf die leicht bemehlte Teigunterlage geben und zu einer Kugeln formen.

Die Teigkugel in die leicht gedlte_groRe Nixe geben und geschlossen an einem warmen Ort
eine halbe Stunde gehen lassen.

Die Baguettefiillung:

Butter aufschmelzen, die Krauter und das Eigelb unterrihren.
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Die Teigkugel auf der bemehlten Teigunterlage geben und in 2 Halften teilen.

Jede Kugel zu einer Fl&che von ca. 20 x 30 cm ausrollen und mit der Krauterbutter
bestreichen.

Zusétzlich zu der Kréuterbutter kann der Teig auch mit Oliven oder Parmesan bestreut
werden.

Den Teig von der langen Seite aus fest aufrollen.

Die Teigrollen auf dem leicht gedlten groRen runden Stein verteilen.

Mit einem scharfen Messer ein Zick-Zack-Muster in die Teigrollen einschneiden.
Die Baguettenden formen und weitere 15 Min. gehen lassen.

Die Teigrollen mit etwas Kréuterbutter und einen Schuss Sahne bestreichen.

Wer mag, kann die Baguettes auch mit etwas Sesam oder groben Salz bestreuen.

Baguettes im vorgeheizten Backofen bei 200°C, Ober- und Unterhitze, untere Einlegeschiene
fiir 20 bis 30 Min. backen, bis der gewtinschte Braunungsgrad erreicht ist.

Die Baguettes mit Hilfe der Silikonhandschuhe aus dem Backofen nehmen und auf dem
Kuchengitter auskiihlen lassen.
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