Kasseler im Ofenmeister (4 Personen)
Gerichte mit Schweinefleisch

ca. 1,5 kg Kasseler mit Knochen
5 groRRe Tomaten

250 g Zwiebeln

60 ml Rapsol

120 ml Tomatenketchup

80 ml mittelscharfer Senf

120 ml flussiger Honig

4 El Sojasauce

60 ml Schlagsahne oder Cremfine
Salz, Pfeffer aus der Mihle

Ofenmeister eindlen.
Kasseler in den Ofenmeister legen.

Tomaten und Zwiebeln vierteln und um das Fleisch herum verteilen.,
Ol, Ketchup, Senf, Honig, Schlagsahne und Sojasauce in eine Schale geben.
kraftig Pfeffern und gut verrihren.

Mischung tber den Braten und Gemuse im Ofenmeister giefRen.
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Im vorgeheizten Backofen, mit Deckel, bei 180°C Ober-Unterhitze, untere

Einlegeschiene, ca. 2 Std. garen.
Braten aus dem Ofenmeister nehmen, beiseite stellen.

Sauce mit Salz und Pfeffer abschmecken, nach Belieben purieren.
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