
Dorthe Radtke / Skandinavienstr. 8b / 23812 Wahlstedt 
Tel.Nr.: 0176 317 087 48 / E-Mail: dortheradtke@web.de 
Facebook: Dorthes Zauberwerkstatt mit Pampered Chef   
Shop PamperedChef: https://www.pamperedchef.eu/pws/radtke/tabs/home 
Shop Edelschmaus: https://dradtke.edelschmaus.com/ 

Dinkelvollkornbrot 
Brote 

 

 1/2 Hefewürfel 
 500 g Wasser 
 2,5 TL Meersalz 
 2,5 EL Sanfte Traube 
 275 g Körnermix (Ich habe den von ALDI verwendet) 
 500 g Dinkelvollkornmehl 

Wasser und Hefe in den Mixtopf des Thermomix geben und 2 Min./37°/Stufe 2 vermischen. 

Die restlichen Zutaten hinzufügen und 5 Min./Teigstufe verkneten. 

Den Teig in den leicht eingeölten Zauberkasten füllen. 

Die Form in den kalten Backofen Ober- und Unterhitze, untere Einlegeschiene/bei 220°C für 

ca. 60 Minuten backen. 

Das Brot mit Hilfe der Packs an aus dem Backofen nehmen. 

Das Brot aus der Form nehmen und beides auf dem Kuchengitter auskühlen lassen. 

 

https://www.pamperedchef.eu/pws/radtke/tabs/home
https://dradtke.edelschmaus.com/
https://dorthes-rezepte.de/kategorie/brote/
https://dradtke.edelschmaus.com/shop/products/300001001
https://dradtke.edelschmaus.com/shop/products/100002001
https://www.pamperedchef.eu/pws/radtke/store/DEO/catalog/Stoneware/Zauberkasten%20plus
https://www.pamperedchef.eu/pws/radtke/store/DEO/catalog/Koch-%20und%20Backhelfer/Packs%20an!%20Silikonhandschuh-Set
https://www.pamperedchef.eu/pws/radtke/store/DEO/catalog/Backen/Kuchengitter

